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Presseinformation 

Von der Schwierigkeit, sein Leben »auf die Reihe zu kriegen« 

Junge Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen in Angeboten der 
Jugendsozialarbeit 

Stuttgart, den 4. November 2019: Mit dem heute erschienenen Themenheft „Psychische 
Beeinträchtigungen bei jungen Menschen in Angeboten der Jugendsozialarbeit“ greift die 
Bundesarbeitsgemeinschaft Evangelische Jugendsozialarbeit ein Thema auf, das in der 
Jugendsozialarbeit an Bedeutung gewinnt und zu dem die Fachkräfte in den Einrichtungen 
zunehmend gefordert sind. 

Junge Menschen auf dem Weg in ein eigenständiges Leben in ihrer Persönlichkeitsentwicklung 
zu unterstützen ist Ziel und Aufgabe der Jugendsozialarbeit. Aus der Praxis erreichen uns in den 
letzten Jahren immer häufiger Rückmeldungen, dass die Zahl von jungen Menschen mit 
»Multiproblemen«, insbesondere mit psychische Auffälligkeiten, ständig zunimmt. 

Nun stellen sich viele Fragen: Ist dies eine gefühlte Wahrheit oder gibt es belastbare empirische 
Daten? Mit welchem Verständnis wird von »psychisch auffällig« gesprochen oder wird mit 
ähnlichen Begrifflichkeiten operiert? Mit welcher Praxis, mit welchen Ansätzen wird bereits 
darauf reagiert? Und es stellt sich die Frage, was für eine wirksame Arbeit mit Jugendlichen, die 
eine psychische Problematik aufweisen, konkret benötigt wird? 

In den einzelnen Beiträgen beleuchten die Autor*innen das Thema aus ihrer unterschiedlichen 
Fachlichkeit heraus. Berichte aus der Praxis stellen anschaulich dar, was vor Ort getan wird. 
Aus diesen konkreten Einblicken ergeben sich Hinweise und Empfehlung dazu, was für eine 
erfolgreiche Arbeit gebraucht wird. 

Die Publikation ist zum Preis von 10,- Euro zzgl. Versandkosten bei der 
Bundesarbeitsgemeinschaft Evangelische Jugendsozialarbeit erhältlich (Sabine Raabe, Tel. 
0711/16489-45, E-Mail raabe@bagejsa.de). Online kann sie unter www.bagejsa.de bestellt 
werden. Für Rezensionen schicken wir gerne ein Belegexemplar zu. 

 
 
Die BAG EJSA ist der bundesweite Zusammenschluss evangelischer Jugendsozialarbeit in Diakonie und 
Evangelischer Jugendarbeit. Sie fördert junge Menschen im Alter von 12 bis 27 Jahren insbesondere beim Übergang 
Schule-Beruf. 

 


